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鹿角人の思いが詰まった‘でんぱく’にあなたも参加してみませんか？
新たな出会いと笑顔に包まれた体験プログラム。

でんぱくは「人・食・自然・温泉、
　　　　　知っているようで知らなかったまち」を発見しようと、

伝説に彩られた多くの語る部たちの思いが

                             　　　　今、動き出します...

一般社団法人　ジャパン ・ オンパク

協力 /一般社団法人　ジャパン・オンパク　http://japan.onpaku.jp/ 

大分県別府市ではじまった「別府八湯温泉泊覧会（オンパク）」は、地域固有の資源活用とその担い手を

育てることを目的とした地域活性化の取り組みです。この活動は、国からも地域活性化の手法として高い

評価を受けて全国に広がっています。 「でんぱく」は鹿角をフィールドに、このオンパク手法を取り入れ、

鹿角を元気にしようとする有志が中心となり、プログラムパートナーのみなさまと共に開催しています。

もう一度、鹿角の魅力や自慢したいものを見つめ直した 1回目の企

画ワークショップ。グループに分かれ思いつくまま魅力を語り合い

ました。みんなが知っているものから初めて聞くものまで様々。鹿

角人の熱い思いが動き出した夜でした。

岐阜県長良川オンパクの蒲勇介さんをお迎えし、長良川でのオン

パクについてお話を伺いました。水うちわの復活に始まり「長良

川が育んだ町」というストーリーを共有するプログラム作りに共

感。その後、鹿角の魅力を活かしたプログラム作りに挑戦しました。

最初に毎年語る部として活躍している駒ヶ嶺政也さんに企画を発表して

もらい、みんなで質問しながらプログラムの面白みを話してもらいました。

次に考えてきたプログラムを順番に発表し意見を出し合いました。よりお

もしろい企画へブラッシュアップを行うワークショップとなりました。

第 1 話　再発掘

第 2 話　　岐阜長良川の魅力

第 3 話　　磨　き

で ん ぱ く



「でんぱく」はこのガイドブックに掲載されたお好きなプログラムに
お電話またはインターネットで予約をして参加します。

プログラムを選んでお電話
またはインターネットで予約。

当日は開始時間 15 分前までに
会場受付にお越し下さい。

※各プログラム定員がございますのでお早目のご予約をお勧めいたします。

- キャンセルについてのお願い -
必ず予約先までご連絡をお願いします。
キャンセル料については 21p をご覧下さい。

当日

電話予約 /インターネット

月     日                                受付開始9   1       9:00~月
※予約締切は各プログラム開催日の３日前までです。

各プログラムタイトルの＜プログラム番号＞をお伝えいただくと予約がスムーズです。

道の駅かづの あんとらあ

TEL:0186-22-0520
FAX:0186-22-4020

予約受付時間 9:00 ～ 18:00

〒018-5201 秋田県鹿角市花輪字新田町 11-4

予約受付時間

鹿角 ( かづの ) でんぱくホームページ

http://kazuno.onpaku.com
24時間 OK！

プログラム予約の空き情報などご覧ください。

お 電 話 インターネット

でんぱく事務局

ページ番号となっています。例）＜8-2＞→８ページに掲載されています。

予約

◆ 伝統文化に触れ、おいしい物に舌鼓、肌に良い温泉に入って遊ぶおすすめモデルコース

1 日目　PM13:00

1 日目

- 奈良時代から伝わる
                              　鹿角の茜染 -
鹿角の伝統文化に触れて染に
チャレンジ !

明治の商家を

見学

旧関善酒店

大湯滝めぐり 中滝ふるさと学舎

宿　泊

大湯温泉

地産地消の昼食

本ガイドブックでご紹介している体験プログラムはでんぱく開催期間以外でもご利用頂けるプログラムがあります。気になるプログラムがございましたらお問合わせ

下さい。  ※各プログラムの料金は変わる場合がございます。詳しくはでんぱく事務局へお問合わせください。

鹿角に泊まって 「でんぱく」 を楽しむ

「でんぱく」 の楽しみ方

- 極上のお菓子
                       桃のトルテを作る -
鹿角産スイーツ「桃のトルテ」
最後はやっぱり甘いもので

２日目

PM 13:00

AM 10:00 PM 12:00 PM 14:00

PM 16:00 PM 17:30

プログラム

プログラム

マイナスイオン
をたっぷり吸っ
て体の中からき
れいに。

プログラム番号 8-2
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夫婦が、だんぶり ( とんぼ ) の導きにより美酒が
湧き出す泉を見つけ、巨万の富を得る。天皇から長
者号をいただくために京にのぼっただんぶり長者の
娘桂子は、その美貌ゆえに天皇に見そめられ、
吉祥姫となり仕えた

鹿角市夜明島渓谷
には天狗が住んでいた。太右衛門が、天狗のとこ
ろで修業を積むため夜明島に向かう。「茶釡の滝」で
神通力を授かりたいと願うが叶わなかった。諦めき
れない男はもう一度願いを唱え続けたところ滝の
化身となって天狗が現れ修行
をつむことができた。

尾去の村の山から
光るものが飛び回り、人を驚かした。羽が約２０
ｍの鳥で、金色の火を吹き、鳴き声は山々に響いた。
恐れた村人は神に祈ると鳥が飛んで来なくなり死ん
だ鳥の腹には金や銀等の鉱石がつまっていた。村
長が夢のお告げの山に違いないと掘ると鉱石
が出て、そこを尾去沢
と呼んだ。

江戸初期南部氏
家臣北十左右衛門が津軽との境を定めるため錦木
の白根付近に居をかまえたとき老婆が訴えごとを持っ
てきた。手みやげの長いもが金色に光っている。願
いをかなえてやると、金の砂のついた長いも差し
出す村人が相次ぎ、いも畑を調べてみると一
帯は砂金の産地
であった。

男が、ある日追い
はぎに襲われ、傷だらけとなり後生掛へ。一人の
娘が男を看病し、二人は夫婦となる。しかし男には妻
がおり、二人の仲を知った妻は悲しみ湯壺に飛び込ん
でしまう。それを知った女は妻の後を追って湯壺に飛
び込む。この大噴泉をオナメ・モトメ ( 妾・本妻
の意 ) と呼ぶように
なった。
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証文を忘れ狩りに
出た左多六は役人に捕えられ、忠犬シロは冬
山を必死に走り続け届けるが間に合わず左多六は処
刑されてしまう。悲しんだシロは幾日も鳴き続け死
んでしまう。かわいそうに思った村人が老犬神
社をたてて祀った。

山仕事の最中に
友を待てず１人でイワナを食べてしまった八郎太
郎は、竜に化身して十和田湖の主となった。その後、
八郎太郎は、神のお告げにより十和田湖を訪れた修
験者・南租坊、鹿角を守ろうとする神々との間で
激しい戦いを繰り広げる

親同士が喧嘩ばかりで
夫婦になれない長者の息子と豪族の娘がいた。ある日
娘の親は娘は病死、息子は打ち首になったと噂を流し、二
人を旅立たせ二頭の馬を生き埋めにして二人の墓だと偽る。
しかしその後息子は病死し、娘も身代りになった馬に念仏
を唱えながら死んだ。病死を知った息子の親は、金光
寺観世音菩薩像を申し受け
お堂を建てた。

大ワシから子供た
ちを守るための布を織る、美しい姿の政子姫に
気持ちを伝えるため錦木をたて続けた若者。あと一
束で千束という日に命が尽きてしまい、、政子姫も
あとを追うかように亡くなる。その二人は千束
の錦木と共に錦木塚に眠る。

奥州にかくまわれ
ていた源義経に従い、屋島の戦いに参加した四人
の武将は戦死してしまった。悲しんだ家来は、主人
の亡骸の代わりに仏像を刻んで故郷に持ち帰った。
四体あった仏像は三体が焼けてしまい、今は弥陀
三尊だけが花輪の恩徳寺
に残されている。



開催日 他開催日 カテゴリー プログラム名 アイコンプログラム番号

引っ張れ地引網！学校カフェでひめます給食

秋の湯ノ沢を見に行こう

鹿角に奈良時代から伝わる伝統の茜染

山海の大物産展

滝を巡り、山から見渡す大自然

水面に映る紅葉を見に行こう

本物を食す・・・真の麺とは

谷内に残る磨崖仏  700 年前の石は何を語るのか

明治の「赤煉瓦トンネル」と廃線を歩く！

白狐と光る怪鳥の伝説の地へ

古代の遺跡とピラミッドの謎

大日堂舞楽ゆかりの地めぐり

アロマオイルでセルフトリートメント

やまかげの思い出歩記

明治の商家「裏関善」の魅力

自分で作るシルバーリング

難攻不落 ‘夜明島渓谷’ を攻める

世界にひとつだけのオリジナル小物入れ

一味違う旅 “フォト” を

18  -2
8  -2
14  -2
21  -1
8  -3
9  -1
18  -3
10  -2
10  -3
11  -1
11  -2
11  -3
14  -3
12  -1
12  -2
15  -1
9  -2
15  -2
15  -3
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11

12

13

15

17

18
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18

18
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19
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21

23

  

【土】

【土】

【土】

【土】

【日】

【月】

【水】

【金】

【土】

【土】

【土】

【土】

【土】

【日】

【日】

【日】

【月】

【火】

【木】

●12[ 日 ]
    13[ 月 ]

●29[ 水 ]

でんぱく　プログラム一覧＆開催日カレンダー

8p
～9p 10p

～13p

14p
～17p 18p

～21p

6p

10
月

掲載ページ



プログラム番号開催日 他開催日 カテゴリー プログラム名 アイコン

【水】

【土】

【土】

【土】

【土】

【日】

【日】

【日】

【日】

【火】

【土】

【日】

【木】

【土】

【土】

【日】

【日】

食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温    泉

アイコン

8 - 2 ※プログラム番号の先頭の数字はページ番号となっています。

目次

志張ドリンクで笑って元気に！

毛馬内富士から眺める鹿角盆地の紅葉

ライトアップ産業遺産＆小坂の工場夜景

極上のお菓子「桃のトルテ」を作る

比内地鶏に学ぶ一日

紅葉と大湯滝めぐりを五感で楽しむ

明治の酒屋で丁稚体験～調度品磨き編～

だれでも！黄金伝説～金づくしの一日～

ロケットコンロで秋の味覚を満喫

そば打ちを体験し、しぼり大根で食べよう !!

簡単！折り折り染めで職人気分

2014 きりたんぽ発祥まつり

鹿角夜会

藍染型紙 × 切り絵のカード作り

鹿角に伝わる紫根染めに魅了される一日

こうなっていたのか !? 芝居小屋の舞台裏

尾去沢鉱山繁栄の歴史を知るやまかげ

“笑う土偶” を作って笑おう！

19  -1
9  -3
12  -3
19  -2
19  -3
9  -4
13  -1
16  -1
20  -1
20  -2
16  -2
21  -2
20  -3
16  -3
17  -1
13  -2
13  -3
17  -2
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25
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1
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8

9
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●11/3[ 月 ]

●11/6[ 木 ]

7p

2p 3p

4p 5p

6p 7p

-

11
月

期間中毎日

でんぱくの楽しみ方

鹿角伝説地図

プログラム一覧＆
　　　　　　開催日カレンダー

プログラム - 鹿角の自然を歩く

プログラム - 鹿角の歴史と謎を紐解く

プログラム - 鹿角の伝統と美を楽しむ

プログラム - 鹿角のおいしいを食す

アクセス ・ マップ

広告

スペシャルサンクス

～

～

～

8p 9p

10p 13p

～

～

～14p 17p

18p 21p

22p 23p

24p 27p

28p

～

～

掲載ページ



8p

大沼からブナの森、草紅葉のベコ谷地を抜けて湯ノ沢へ、そこは温泉が流れる湯の川です。
昔、鉱山があったその場所は焼山直下の荒涼とした景色が広がり、常緑のオオシラビソを
ベースとした紅葉の絶景ポイント。汗を流した人だけが見ることの出来る秘密の場所です。

八幡平焼山

20 名 / 最少催行人数 10 名

歩くのに適した服装・雨具

10/11【土】￥3,600 ( バス代・昼食・飲物込み )

あんとらあ集合

大沼から入山
湯ノ沢にて昼食

あんとらあ解散

8:00

17:00

プログラム番号 8-2

秋の湯ノ沢を見に行こう
汗を流した人だけの秘密の場所

語る部さんと気軽に楽しめる滝を巡り、マイナスイオンをたくさん浴びよう！紅葉の季節に
見る滝はより一層綺麗です。中滝ふるさと学舎で美味しいランチをした後は、青様山であた
り一面をゆっくり眺めましょう。

青様山

20 名 / 最少催行人数 10 名

歩くのに適した服装・雨具

10/12【日】￥3,600 ( バス代・昼食・飲物込み )

あんとらあ集合

小根津戸の滝
止滝・中滝・弥助の滝
中滝ふるさと学舎にて昼食
青様山へ

あんとらあ解散

8:50

16:00

プログラム番号 8-3

滝を巡り、山から見渡す大自然
360°大パノラマの青様山

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

銚子の滝青様山からの風景

夜明島渓谷

十和田湖・毛馬内など
の山や滝はもちろんのこと、多くの山を渡り
歩いているお二人。自然に秘められる魅力を
存分にお伝えして頂きます。また、新たな登山
ルートを切り開き、多くの方に山や滝の楽し
み方を提供したいと語ってくれました。

地元八幡平の山を
子供の時から駆け回っていた阿部さんは生
粋の山男！日に焼けワイルドで力強い印象で
すが、小学生にも楽しく山の案内をこなすベ
テランガイドです。八幡平の魅力を存分に語
っていただきます。

阿部
　　明宏

菅原秀樹 ・
    渡辺博光



食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

9p

県内で唯一の森林
セラピーロードを有している鹿角市。森
林コンダクターの松山さんは「自然を全身
で感じて、セラピーの効果を皆さんに知っ
て頂きたい。」そう話してくださいました。
自然と一体となり日常のストレスを軽減
しましょう。

「来てけだ人には
笑顔で帰ってもらえるのが１番だ」そう話
してくださる、気さくで優しい伊多波さん。長
年の十和田八幡平国立公園でのパトロール
や自然保護が評価され、環境大臣表彰を受
賞いたしました。

長年山を歩き
鍛えられた足腰。たくましい体つきは夜明
島渓谷を案内してもらうのに最適！当日は
阿部さんだけでなく、ベテランガイドさんを
２人つけ、万全の態勢で夜明島渓谷に挑
みます。

難攻不落“夜明島渓谷”を攻める
上級者限定！天狗の神通力を手に入れろ！！

10/20【月】￥6,500 ( バス代・昼食・飲物込み )

あんとらあ集合
桃枝（どうじ）から茶釡へ
大場谷地へ
あんとらあ解散

8:00

17:00

10/25【土】　￥2,500 ( 昼食・飲物込み )

大谷地の湿原やブナの森を通り長沼を目指します。ブナに囲まれ
ひっそりとした長沼はあなたを優しく癒してくれるでしょう。また、
この時期は紅葉が水面に映り、幻想的な景色を見ることが出来ます。
この機会に是非ご覧ください。

長沼
10 名 / 最少催行人数 4名
歩くのに適した服装
雨具

10/13【月】　￥2,500 ( 昼食・飲物込み )

八幡平ビジターセンター集合
路線バスで蒸ノ湯温泉へ
大谷地・長沼
昼食後解散

8:15

12:30

プログラム番号

9-1

水面に映る紅葉を見に行こう
色鮮やかなブナと長沼

伊多波
    富雄

■
■
■

会場
定員
準備

■スケジュール

計画的に創られた、こもせ通りや毛馬内発祥の地を解説と共に見て
歩こう。坂上田村麻呂が奥羽征伐の成功を祈願するため建立された
月山神社や「毛馬内富士」と呼ばれ八郎太郎伝説にも登場する茂谷
山を登ると、そこには鹿角盆地を見渡せる絶景が広がっています。

茂谷山
20 名 / 最少催行人数 5名
歩くのに適した服装
雨具

十和田市民センター集合
こもせ通り・月山神社里宮
月山神社本殿・茂谷山山頂（昼食）
十和田市民センター解散

8:30

14:30

プログラム番号

9-3

毛馬内富士から眺める鹿角盆地の紅葉
こもせ通り・月山神社・茂谷山へ行こう

■
■
■

会場
定員
準備

■スケジュール

森と水の癒しの里かづの。中滝森林セラピーロードは大湯川と支流
に点在する滝があり、紅葉と滝の豪快さ華麗さが一番の魅力。素足
で芝生を歩き感触を楽しむ、滝の音・匂いを楽しむ、思い思いの一
日をセラピーガイドと共に。昼食は地元食材を使用したオリジナル
メニューでお食事をし味覚もお楽しみいただけます。

中滝ふるさと学舎
10 名 / 最少催行人数 3名
歩くのに適した服装
雨具

10/26【日】　￥2,500 ( 昼食・飲物込み )

中滝ふるさと学舎集合
止滝・中滝・錦見の滝
湯の又の滝
中滝ふるさと学舎で昼食

9:00

12:00

プログラム番号

9-4

紅葉と大湯滝めぐりを五感で楽しむ
セラピーガイドと行く　癒しの里 かづの

松山　
　　　　繁

■
■
■

会場
定員
準備

■スケジュール

天狗の神通力を手に入れるために太右衛門が辿った道は夜明島の深い渓谷
の奥深く。川を渡り、いくつもの崖を超えてようやくたどり着く所。日本
の滝 100 選の「茶釡の滝」は 100 選の中でも 3本の指に入るほどの難所の
滝です。※人数により、ベテランガイドさんを２～３人に増やしてのご案内となります。

夜明島渓谷
15 名 / 最少催行人数 5名
スパイク付の靴・雨具

プログラム番号

9-2

■
■
■

会場
定員
準備

■スケジュール

阿部
    明宏

菅原秀樹 ・
    渡辺博光

茂谷山からの眺め 湯の又の滝

長　沼 泊　滝

地域振興や山登り
でご活躍されいているお二人のご案内。
毎年の恒例企画となっている月山神社・茂
谷山に今回は毛馬内の商店街もご案内い
たします。地域の歴史なども話しながら楽
しい企画を心がけています。



郷土史の研究の傍ら、
地元紙「北鹿新聞社」で鹿角三十三観音、菅
江真澄の連載記事を執筆。ジャーナリスト時代
に取材したネタを元に、鹿角の町を散策しな
がら鹿角の歴史を紐解き、歴史に裏付けられ
た情報と独自の解説で町をご案内します。

小坂町で康楽館の
館長を務める竹見さん。康楽館はもちろん
十和田湖や小坂町を知り尽くすネイチャーガ
イドとしても活躍。廃線となった小坂鉄道を観
光資源として多くの人に知ってもらいたいと
奮闘中。

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

10p

今に残された経塚・板碑・磨崖仏。石が語る谷内の歴史をジャーナリスト菅原幹雄と紐解く。
谷内城の痕跡をたどりながら鎌倉から江戸時代に鹿角人は何を思い何を考え何を残したの
か？石に込められた先人たちの思いに触れてみませんか？

八幡平谷内

20 名 / 最少催行人数 3名

歩きやすい服装・雨具
飲み物

10/17【金】　￥1,000 ( 成田姓の方は￥800 )

ほたるの里駐車場
 ( 谷内バス停近く ) 集合

ほたるの里駐車場 解散

9:30

11:45

プログラム番号 10-2

谷内に残る磨崖仏 700年前の石は何を語るのか
ジャーナリスト菅原幹雄と行く

菅原
    幹雄

廃線となった小坂鉄道。1世紀を超えて活躍した明治の赤煉瓦トンネルを通りぬけ、廃線を
歩く。時空を超えて明治時代にタイムスリップ。小坂鉄道レールパークでは、ディーゼル
機関車やラッセル車の運転席をでんぱくだけに開放！

小坂鉄道レールパーク他

20 名 / 最少催行人数 2名

歩きやすい服装・雨具

10/18【土】　￥2,500 ( 昼食弁当込み )

小坂鉄道レールパーク  小坂駅  集合

小坂高校前 2号トンネルから
                     　廃線ウォーク約 4kｍ
レールバイクやトロッコに乗車
ディーゼル機関車の運転席乗車体験

小坂駅   昼食に駅弁を食べて解散

10:00

13:00

プログラム番号 10-3

明治の「赤煉瓦トンネル」と廃線を歩く！
「旧小坂鉄道」1世紀の歴史をたどる

高橋
   　竹見

経塚・板碑・磨崖仏等
　　　　　　谷内地区を散策

1 号トンネル

史跡尾去沢鉱山

懐中電灯
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食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

10/18【土】￥1,500 

あんとらあ集合
占い場へ
尾去沢鉱山へ
鉱山伝説やミステリーな話
パワーストーンを採取
あんとらあ解散

9:30

12:00

プログラム番号 11-1

白狐と光る怪鳥の伝説の地へ
鹿角ミステリーツアー前編

10/18【土】　無料

鹿角市交流センター集合

鹿角市交流センター終了

13:00

16:00

プログラム番号 11-3

大日堂舞楽ゆかりの地めぐり
国民文化祭・あきた2014開催記念

黒又山（クロマンタ）は高さ 80ｍと誰でも気軽に登れる山です。但し、その形状はピラミッ
ド型で地中に空洞がある事が調査で分かっています。そこは．．．続きは鹿角ミステリーツアー
後編で！下山後はストーンサークルでミニＵＦＯ観測！

ストーンサークル・クロマンタ

10 名 / 最少催行人数 3名

歩きやすい服装・雨具・飲み物

10/18【土】￥1,000

大湯ストーンサークル集合
クロマンタ山頂散策
下山
大湯ストーンサークルで
　　　　　　　ミニUFO観測
解散

13:00

16:30

プログラム番号 11-2

古代の遺跡とピラミッドの謎
鹿角ミステリーツアー後編

駒ヶ嶺
    政也

■

■

■

会場

定員

準備

※【11-2・古代の遺跡とピラミッドの謎】
　　　　　　にもご参加の方には特典あり

※【11-1・白狐と光る怪鳥伝説の地へ】
　　　　　　にもご参加の方には特典あり

　申込み締切 9/30 です。
※応募多数の場合は抽選となります。

■スケジュール

「でんぱく」で紹介したパワースポットを巡る旅！４つの地へ向かいます。前編は鹿角南西
部にある２つの地で占い体験とミステリートーク。そして、パワーストーンを入手し後編へ
と続きます。占いの結果は後日郵送で送ります。

鹿角北部のパワースポット

10 名 / 最少催行人数 3名

歩きやすい服装・雨具
飲み物・占う事

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

秋田県で開催される国民文化祭、鹿角では神楽フェスティバルで大日堂舞楽が紹介されます。
そこで！鹿角の伝説 ‘だんぶり長者’ の昔語りを聞きながら縁の地をめぐります。鹿角が誇
る伝統「大日堂舞楽」に浸る一日をバスツアーでご案内します。

大日堂周辺

60 名 / 最少催行人数 10 名

歩きやすい服装・雨具

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

米代川源流
大日堂・吉祥院

駒ヶ嶺
    政也

でんぱくミステリー
案内人でお馴染みの駒ヶ嶺さん。鹿角に言
い伝えられているミステリーを探求し、鹿角を
ＰＲしています。ＵＦＯ目撃情報やクロマン
タの不思議な力など話は尽きません。やさし
い口調につい聞き入ってしまいます。

国民文化祭は全国各地
で行われている様々な文化活動を全国規模
で発表し、競演し、交流する場を提供することにより、文化活動へ
の参加の機運を高め新しい芸術文化の創造を促すことをねら
いとした国内最大の文化の祭典です。

ヒーリング・癒し・
天然石・占いなどなど色んな事を探求して
いる「でんぱく」のミステリー案内人。伝説や
昔話も独自の見方で現地にてご案内します。
新しい発見がたくさんできますよ！

国民文化祭鹿角市
                    実行委員会
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■スケジュール

■

■

会場

定員

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■スケジュール

今、伝えておきたい
歴史があります。尾去沢鉱山の裏側にあ
る三ツ矢沢集落の歴史を感じに来てみませ
んか？当時の集落群の面影を感じ、当時の
少年たちと語らいましょう。

旧関善酒店のすばら
しさに惚れ込み管理、活用するＮＰＯ法
人理事。建物の価値をたくさんの人に知っ
てもらいたいという気持ちから様々なイベ
ントにもチャレンジしています。お二人の
話には誰もが引き込まれます。

尾去沢鉱山～三ツ矢沢

10 名 / 最少催行人数 3名

歩くのに適した服装・雨具
懐中電灯・飲み物

10/19【日】　￥4,000（昼食込み） 

史跡尾去沢鉱山集合

坑道見学　三ツ矢沢へ
田群・抗口　おこもり体験
昼食

史跡尾去沢鉱山解散

9:00

16:00

プログラム番号 12-1

やまかげの思い出歩記
歴史が何も語らなくなるその前に…

岩城
　　　淳一

旧関善酒店

10 名 / 最少催行人数 2名

10/19【日】　￥500

旧関善酒店　集合

関善の表と裏を見学

解散

10:00

16:30

プログラム番号 12-2

明治の商家「裏関善」の魅力
未公開の部屋と美術品

鹿角・小坂

20 名 / 最少催行人数 3名

歩きやすい服装・防寒具

10/25【土】　￥2,000（バス代・夕食・入館料込み）

あんとらあ集合
史跡尾去沢鉱山で
　　　　　金箔貼り体験と夕食
小坂町　康楽館 ( 見学 )
鉱山事務所・小坂製錬工場夜景
あんとらあ解散

16:00

20:40

プログラム番号 12-3

ライトアップ産業遺産＆小坂の工場夜景
闇に浮かぶ壮大な歴史絵巻

かつて、尾去沢鉱山を取り囲むように存在していた集落群。現在は、三ツ矢沢だけとなっ
てしまった。そんな三ツ矢沢中新田で鉱山の裏側から見た歴史を、かつての少年たちと一
緒に皆さんと楽しみながらお伝えします。

角度をちょっと変えてみれば新たな発見が！未公開の部屋や未公開の美術品も特別にお見せ
します！普段見ているものとはちょっと違って奥深く見ることができるはず。そして新たな
試み「上津野塗り」、伝統を復活させるため「紫根・茜」の栽培も！

鹿角が誇る近代化産業遺産が秋限定でライトアップ。史跡尾去沢鉱山では東洋一と謳われた産
業遺産のライトアップと金箔貼りを体験。小坂町では今も現役で活躍する明治の芝居小屋「康
楽館」と、小坂鉱山の「小坂鉱山事務所」が闇夜に浮かび上がり、24 時間操業の小坂精錬で
は美しい工場夜景を見学できる。

大森　
    好一

奈良　
  東一郎

※小坂鉱山事務所の施設内は見学できません。康楽館の見学料は含まれます。



13p

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■スケジュール

康楽館の館長を
務め、毎日お客様を笑顔でお出迎え。康楽館
を隅から隅までを知り尽くす館長。豆知識を
聞くとさすがにおもしろい。100年を超えた康
楽館、今も現役で活躍する明治の芝居小屋
は必見。

昨年、皆さんに伝えられなかった三ツ矢沢
下新田の歴史を伝えたいと思います。年々薄
れる藩境の話や、後世に伝えたい話、きっと皆
さんも楽しめる内容です。

旧関善酒店の
魅力を知り尽くす大森さん。毎日訪れるお客
様に丁寧に案内をしてくれます。関善のため
に常に面白いことを考え実行する。関善にはま
だ私も知らないものがたくさん眠っていると
話してくれます。

13p

旧関善酒店

10 名 / 最少催行人数 2名

10/26【日】　￥600（軽い夕食込み） 

旧関善酒店　集合  

大森さんの話を聞きながら  
調度品磨き・軽い夕食
  
旧関善酒店　終了  

18:30

20:30

プログラム番号 13-1

明治の酒屋で丁稚体験～調度品磨き編～
宝を見て、触って、話を聞いて・・・掃除!?

大森　
　　　好一

康楽館

20 名 / 最少催行人数 2名

11/9【日】　￥2,900（観劇・昼食込み）

康楽館　集合   

康楽館　終了   

12:00

16:00

プログラム番号 13-2

こうなっていたのか!?芝居小屋の舞台裏
明治の歌舞伎小屋「康楽館」に潜入！

尾去沢鉱山～三ツ矢沢

12 名 / 最少催行人数 5名

歩くのに適した服装・雨具
懐中電灯・飲み物

11/9【日】　￥4,000（昼食込み）

史跡尾去沢鉱山集合

坑道見学・三ツ矢沢へ
藩境、下新田、下タ沢、散策
おこもり体験

史跡尾去沢鉱山解散

9:00

16:00

プログラム番号 13-3

尾去沢鉱山繁栄の歴史を知るやまかげ
これからも、ただここに在り続ける…

岩城
　　　淳一

高橋　
　　　竹見

明治の商家「旧関善酒店」をお掃除。4回目を迎える今回は普段は絶対に触ることのできな
いお宝、調度品を磨く。何時もは遠目に見ているお宝も掃除だから触れちゃう。新たな発見
を探しながら隅から隅まで宝探し。雑巾にハタキを持っていざ、開始！

今も現役で活躍する「康楽館」。役者目線で舞台裏へ潜入！めずらしい舞台機構が盛りだく
さん。普段は黒子さんしか触る事ができない「回り舞台」や「すっぽん」を実際に動かす
貴重な体験！芝居見物はもちろん、康楽館の秘密や保存活用物語もお教えします。

南部藩と秋田藩の境に位置する三ツ矢沢下新田集落。戊辰戦争時には南部藩を守る為の砦と
なった。鉱山従事者もかつてはたくさんいた。その下新田集落から今は存在しない下タ沢集
落へと続く通学路を当時の話を聞きながら探険してみませんか？

（軽食）

食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

館内見学（明治の芝居小屋を探索）
昼食　幕の内弁当
「劇団夢の旅」芝居観劇
舞台装置に触れ体験
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国指定重要無形民俗文化財
花輪ばやし

鹿角に奈良時代から伝わる「古代鹿角紫根
染・茜染」の復活と継承を目指し、後継者育成
や文化的な町づくりを広げる活動をしていま
す。地域の学校やイベントなどで幅広く継承
し続けています。

アロマセラピー＆
整体サロン「アロマシャイン」のセラピスト。
独自ブレンドのハーブティーも取扱う癒しの
人です。地元「きりたんぽFM」でも活躍中の明
るく元気な大西さん。皆さんの疲れを取除く
お手伝いをしています。

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■スケジュール

花輪市民センター

10 名 / 最少催行人数 2名

バスタオル・フェイスタオル
ハーフパンツ ( 着用・持参）

10/18【土】　￥2,000

花輪市民センター集合

解散

18:00

20:30

プログラム番号 14-3

アロマオイルでセルフトリートメント
あなたのむくみ気になりませんか？

大西
　　奈美子

まずは、好みの香りをブレンドして、自分に合ったアロマオイル作り。そのオイルを使って
脚のセルフトリートメントを学びます。身体のケアの後は、ハーブティーとおしゃべりで心
もリラックス。日頃の疲れを解き放ちましょう。

■

■

■

会場

定員

準備

10/11【土】　￥3,000（材料費込み） 

花輪市民センター

10 名 / 最少催行人数 1名

エプロン・ゴム手袋

花輪市民センター　集合

  
解散

13:00

15:30

プログラム番号 14-2

鹿角に奈良時代から伝わる伝統の茜染
優美な色‘茜’を染める

鹿角に古くから伝わる伝統の染、茜染めは夕焼けのように燃えるような美しさを放ち、見
るもの全てをとりこにします。絞り模様で世界にひとつだけの優美な手ぬぐいを染めてみ
ましょう。大切な宝物に、大事な方へのプレゼントにどうぞ。

鹿角紫根染・
　　　　　　　茜染研究会
　　会員　作山  忍

[ 茜染 ]
染液作り・模様つけ
下染・本染

アロマ説明
脚のセルフトリートメント講習
ハーブティーを飲みながら
　　　　　　　　　　お話し会



自社工房で幅広い宝飾品制作から修理まで
してくれる「宝石の山久」。“気軽に来店してく
れる雰囲気作り”をモットーに日々奮闘中です
。お酒と宝石作りが大好き！柔らかい口調で
分かりやすく教えてくれます。

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
宝石の山久

午前・午後各 1 名

エプロン

10/19【日】　￥4,800（材料費込み）

プログラム番号 15-1

自分で作るシルバーリング
目指せ！銀職人！！

山崎　
　　　祐一

銀の粒をバーナーで溶かすところから始めます。型に流し、固まった銀の棒を叩いて伸ば
して曲げて、輪っかにします。あとはピカピカに磨き上げていきましょう。マンツーマン
なので自分のペースで、自分だけのシルバーリングを作りませんか ?

完成・終了

職人に習う
シルバーリング作り

集合

11:30

9:30
午前の部

完成・終了

職人に習う
シルバーリング作り

集合

15:00

13:00
午前の部

音楽、ハーブ、
カメラなど多趣味ながらも全力で楽しんで
います。趣味で始めたエコクラフトの小物入
れ作り。今ではフリーマーケットに出品するま
でに。小学生2人のお母さん、主婦もたま~に
頑張っています。

日本写真館大賞家族写真の部・優秀賞第一
席受賞。全国展入賞などの経歴の持ち主。お
客様の歴史を残すお手伝いをする”かかりつ
け”写真室「ホームフォトグラファー＠トザワ
写真室」のカメラマンです。

十和田市民センター

10 名 / 最少催行人数 5 名

はさみ、ボンド、
洗濯ばさみ 10 個

10/21【火】　￥600（材料費込み）

十和田市民センター集合

作業開始

片付け・解散

13:00

15:45

プログラム番号 15-2

世界にひとつだけのオリジナル小物入れ
エコクラフト初心者向け教室

田子
　　　洋子

古紙から再生された紙バンドのエコクラフトテープで小物作り。基本の形は同じですが、色
を変えたりテープを付けたりすると世界にひとつだけの小物入れが完成。上達するとバック
も作れるようになります。まずは小物入れから始めませんか？

※お土産付（クラフトテープ）

旧関善賑わい屋敷

5 名 / 最少催行人数 2 名

カメラ・デジカメ・昼食

10/23【木】　￥2,500

旧関善酒店集合

解散

9:00

14:00

プログラム番号 15-3

一味違う”旅フォト”を
カメラと一緒に花輪をブラリ

佐藤
　　　澄果

旅に出かけてたくさん写真を撮ったのに、家で見返してみると「あれ？イマイチだなぁ」っ
てガッカリすることってありませんか？　楽しかった旅の記憶とともに、空気感や雰囲気
まで残したい……そんな願いをかなえる方法をプロが伝授します！

食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

写真撮り開始
昼食（各自）
関善にて、写真の加工講習

※撮影した作品は当日プリントして
　お渡しします。

15p



工房では会員や
地域の方と情報交換しながら楽しく草木染
を学んでいます。また鹿角の伝統工芸「紫根
染・茜染」の復活を目指しニホンムラサキ等の
栽培から染色技術まで幅広く研究
しています。

鹿角を愛し、観光に力を注いできた米田さ
ん。尾去沢鉱山では鉱山の魅力に憑りつかれ
ました。毎日、笑顔で尾去沢鉱山の坑道を楽し
く案内しています。大きな体にやさしい口調
は癒されます。

鹿角市学芸員。
市内の遺跡や歴史、文化財について日々勉
強中です。今年度の文化財記録調査は藍染の
型紙がテーマです。文化財の周知・活用で地
域の魅力アップにつなげられる
ように取り組んでいます！

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

会場

定員

■スケジュール

■スケジュール

史跡尾去沢鉱山

30 名 / 最少催行人数 13 名

汚れてもいい服

10/26【日】　￥3,000（昼食込み） 

史跡尾去沢鉱山集合

解散

9:45

14:00

プログラム番号 16-1

だれでも！黄金伝説～金づくしの一日～
重い？軽い？金の不思議な魅力に触れてみよう！

米田　
    将好

1300 年の歴史の中、尾去沢鉱山では金が採れていた・・・現代の今、黄金伝説を作るべく、
まずはお箸や絵葉書に薄さ 10,000 分の１ミリの金箔貼り。鉱山ならではの滋味あふれるお
弁当で昼食をとったら最後は砂金採り！練習の後、10 分 1本勝負の砂金採り大会に挑戦！

金箔貼りに挑戦
鉱山ならではの昼食
砂金採り体験
ゴールドラッシュ砂金採り大会

旧関善酒店

10 名 / 最少催行人数 1名

エプロン・汚れてもいい服

11/1【土】　￥2,500（材料費込み） 

旧関善酒店　集合

模様つけ
染作業・仕上げ
    
終了

13:00

16:00

プログラム番号 16-2

簡単！折り折り染めで職人気分
日印合体！本物の藍で染める

むらさき・
　　　　　あかね工房

　中村香織

むらさき・
　　　　　あかね工房

　古川智子

赤坂
    朋美

工藤
      海

折りたたんだハンカチを藍染すると、本格的な絞り模様が出来上がります。藍の色合いに
白がはっきり入る独特の模様。鹿角花輪で育てたタデアイとインドの職人さんがこしらえ
たインド藍という遜色を使って藍染します。

11/8【土】　￥500（材料費込み） 

大湯ストーンサークル館

10 名 / 最少催行人数 5名

大湯ストーンサークル館
　　　　　　　縄文工房  集合

解散

9:30

12:00

プログラム番号 16-3

藍染型紙×切り絵のカード作り
伝統の和柄に挑戦！

鹿角の染は紫根・茜染が有名ですが、市内には藍染の型紙も多く残されています。本物の型
紙を見て、当時の技術の高さを感じてください。型紙の模様をアレンジした切り絵を作って
オリジナルのカードを作ってみましょう。

16p

藍染型紙について解説
型紙をモチーフに切り絵作り
オリジナルカード作り



ピアノの先生で、お花が大好きな京子さん。
でんぱくが始まって以来、毎回語る部として参
加しています。一時期古代焼きにはまってい
た事もあるとかで、今回は土偶を紙粘土で楽
しみます。

鹿角に奈良時代から伝わる「古代鹿角紫根
染・茜染」の復活と継承を目指し、後継者育成
や文化的な町づくりを広げる活動をしていま
す。地域の学校やイベントなどで幅広く継承
し続けています。

■スケジュール

■

■

■

会場

定員

準備

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

花輪市民センター

10 名 / 最少催行人数 1名

エプロン・ゴム手袋

11/8【土】　￥3,200（材料費込み） 

花輪市民センター　集合
  
染液作り  
下染・本染
  
解散

13:00

15:30

プログラム番号 17-1

鹿角に伝わる紫根染に魅了される一日
遠き王朝の香気を感じて

鹿角紫根染・
　　　　　　　茜染研究会
　　会員　杉沢多鶴子

幸せHOUSE

5 名 / 最少催行人数 1名

お手拭き用タオル

ご希望の日 ( 応相談 )2 日選んでご予約下さい。2回で￥3,300（材料費込み）

幸せハウス集合
作品作りスタート
コーヒー・お菓子タイム
解散

9:50

11:30

プログラム番号 17-2

“笑う土偶”を作って笑おう！
粘土で土偶体験

伊藤
　　　京子

万葉朝の絢爛豪華な色の世界に浸ってみませんか？シルクストールを高貴の象徴、憧れの色
と言われる紫に染める紫根染体験。何度でも染め重ねることもできるので自分だけの色を楽
しみましょう。

鹿角毛馬内で発掘されている “笑う土偶” や勾玉のペンダントを粘土で仕上げます。その他
バラの小物、ウェルカムボードなどを作ってもＯＫ。クリスマスにかけてリースや飾りを
作るコースもあります。粘土遊びの後はティータイムで楽しみましょう。

※1回目と 2回目の間を 1週間以上空けて
ご予約下さい。

食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉
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■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール

康楽館の館長を務める竹見さん。毎日お客
様を笑顔でお出迎えしています。話がとても
おもしろくネイチャーガイドもこなします。大
好きな十和田湖で地元目線の魅力を精一杯
ご案内します。

鹿角唯一の製麺
会社「安保食品」に努め、新商品開発に力を
入れる安保さん。毎日麺と向き合い、販売し、
食べ、考え、作るを繰り返して早○○年！麺一
筋にがんばっています。最近子供が生まれて
１児のパパになりました！
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10/4【土】　￥2,300（昼食込み）

十和田湖和井内駐車場　集合
和井内ヒメマス地引網
魚道、孵化場遺跡等見学
学校カフェ（各自の車で移動）
十和田湖西湖畔散策大川岱～鉛山　約 4Ｋｍ
学校カフェ・ひめます給食（昼食）
終了

8:00

13:00

プログラム番号 18-2

引っ張れ地引網！学校カフェでひめます給食
伝説の魚影「ひめます」命の物語

高橋　
　　　竹見

1 世紀を超えて受け継がれるひめますの地引網、群れをなして遡上する魚道。今につなぐひ
めます奇跡の物語を目の当たりに。またカツラの巨樹、きらきら光る十和田湖、そんな自
然溢れる西湖畔を歩き学校カフェではひめますを食す。

※イメージ

十和田湖西湖畔

20 名 / 最少催行人数 2名

歩きやすい服装・雨具ひめますの刺身

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
花輪市民センター

20 名 / 最少催行人数 1名

エプロン・三角巾

10/15【水】・10/29【水】　￥2,000（材料費込み）

花輪市民センター集合

解散

11:00

13:00

プログラム番号 18-3

本物を食す・・・真の麺とは
かづのの麺屋の底力

安保　
　　　大介

うちの麺はこんなもんじゃない！市販されている麺と工場直送の麺の違い知ってますか？ま
ずは製麺について豆知識をお教えします。話だけじゃありません。実際においしい食べ方で
調理して、おいしく実食！普段食べられない麺を是非どうぞ

※イメージ

麺の紹介など  
料理教室  
実食
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食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

レディースファームの代表を勤める米田さん。
常に新しいスイーツを考えチャレンジしてい
ます。鹿角の食材にこだわったスイーツは他
にないおいしさばかり。甘い香り漂う工房で
日々奔走中。

毎日、比内地鶏の世話をする職員さんたちに
囲まれて苦労や喜びを知る藤盛さん。比内地
鶏を愛する気持ちはだれにも負けません。鹿
角苑では営業を担当し、日本全国へ比内地鶏
の良さを広めています。

2011年に営業を再開した志張温泉元湯は
弱アルカリ性の温泉です。皮膚に良い温泉と
して全国にファンが多くいます。お客様がくつ
ろげる場所として散策路や小さな広場を今
後は作っていきます。

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
十和田地区生活支援センター

10 名 / 最少催行人数 2 名

歩きやすい服と靴

10/25【土】　￥2,000（昼食込み）

十和田地区生活支援センター
　　　　　　　　　　　　集合
比内地鶏の鶏舎、パン工房等見学
くらみせで比内地鶏の昼食

十和田地区生活支援センター　
　　　　　　　　　　　　終了

10:00

13:00

プログラム番号 19-3

比内地鶏に学ぶ一日
雛から成鶏になるまで

藤盛
　　　彰子

きりたんぽ鍋や親子丼でお馴染みの比内地鶏。おいしく食べるだけじゃなく比内地鶏を愛す
る職員さんの話を聞いて目で見て食の安全を再確認しましょう。お花の栽培や白神酵母を
使ったパン工場も見学。大人になった今だからこそ比内地鶏に会いに行きませんか？

※イメージ

■スケジュール■

■

■

会場

定員

準備

新斗米レディースファーム

10 名 / 最少催行人数 3 名

エプロン・三角巾

10/25【土】　￥2,500（材料費込み）

新斗米会館　集合
 
桃のトルテ作り
お菓子タイム

解散

10:00

13:00

プログラム番号 19-2

極上のお菓子「桃のトルテ」を作る
人気急上昇のスイーツ作り

米田　
    敦子

鹿角北限の桃を使った極上スイーツ「桃のトルテ」。人気が人気を呼びレディースファーム
一押しです！でんぱくだけに大事なレシピを公開。家でもできるようにムース作りから始め
ます。冷やしてる時間を使ってちょっぴりスイーツ講座も !?

※イメージ

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
志張温泉元湯

8 名 / 最少催行人数 2 名
                 （１室２～３名）

入浴セット

10/23【木】～ 24【金】￥9,800（一泊二食・焼酎付）

プログラム番号 19-1

志張ドリンクで笑って元気に！
源泉100％　ゲルマニウム水を満喫

戸館　
　　　　忠

志張温泉元湯で特別メニューを食べながら愉快な夜を過ごしませんか？ゲルマニウム含有泉
で作る特性「志張ドリンク」で体内の老廃物を排出して、心も体もホッカホカ！
※ゲルマニウムは体内の毒素、老廃物を排出するデトックス効果があるといわれております。

集合

10:00

8:0015:00
23 日（木） 24日（金）

健康朝食

解散
健康食で夕食
温泉水で晩酌



しぼり大根などの農作物を作るとともに、志
張温泉元湯を復活させ、温泉経営もしている
戸館さん。“笑って楽しく”をモットーに毎日多
くのお客様と接しています。八幡平の魅力を
存分に味わいましょう！

鹿角のエネルギー
を考える会の皆さん。鹿角のエネルギ
ーを有効活用することを真剣に考えて
いる人たちです。鹿角の豊富な森林資
源（マキ）を活用したロケットコンロを
一緒に作りましょう！

昭和10年創業、平和軒の三代目店主。地産
地消で鹿角の旬の食材を提供するお店として
親しまれています。駒木さんの作るワンタンメ
ンは絶品です。今年から居酒屋部をオープン
して夜もメニューも充実しています。
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■スケジュール■

■

■

会場

定員

準備

平和軒

24 名 / 最少催行人数 4名

11/6【木】　￥3,500（飲物３杯付き）

平和軒 集合

食事

解散

18:30

20:00

プログラム番号 20-3

鹿　角　夜　会
鹿角の創作料理を食す

駒木　
   洋武

秋の” でんぱく” と言えば「鹿角夜会」！充実した内容が参加者に評判となっています。今
回は、１００％かづの牛のハンバーグほか特別メニューの創作料理をご提供します。鹿角
の秋を楽しい会話と美味しい料理で満喫してください。

※イメージ

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
あんとらあ　集合

松館で野菜収穫
志張温泉元湯　そば打ち

あんとらあ　解散

9:00

14:00

志張温泉元湯

5名 / 最少催行人数 3名

エプロン・三角巾
入浴セット・長靴

10/28【火】・11/6【木】￥3,900（入浴・昼食・お土産付）

プログラム番号 20-2

そば打ち体験をし、しぼり大根で食べよう！！
しぼり大根 辛さを堪能・松館伝統野菜

戸館　
　　　　忠

簡単に掘れる日本一辛い、しぼり大根を収穫しよう。獲れたての大根を生で食べてみません
か？秘湯 志張温泉元湯に浸かり、そば打ちをし、獲れたての大根で食べるとバッチリです。

※イメージ

■

■

■

会場

定員

準備

■スケジュール
八幡平駅集合

小豆沢会館へ
製作体験・ビックリ炊き
昼食

解散

9:30

13:00

小豆沢青年会館

10 名 / 最少催行人数 4名

汚れてもいい服装・軍手
マイ箸・マイ茶碗

10/26【日】　￥2,300（昼食付）

プログラム番号 20-1

ロケットコンロで秋の味覚を満喫
災害時も活躍！！エコな道具の製作体験

エネ
　　かん

廃材のオイル缶で簡単に作れるロケットコンロ。たき火とは違い、10 秒で着火！！煙が少な
い！！灰しか残らない！！マキ 10 本でご飯が炊ける！？この便利な道具を一緒に作って秋
の味覚を満喫しましょう！さあ、松ぼっくり何個でお湯が沸くかな？



■スケジュール

■スケジュール■会場

■会場

■スケジュール

かづのの観光イメージキャラクターたんぽ
小町ちゃん。きりたんぽ発祥の地をアピール
するためいろんなイベントに出演。かわいい
しぐさが子供たちに大人気です。

21p

【1事前予約】・プログラムは、事前の参加予約が必要です。・応募締切日前に定員に達したプログラムは、応募を締切ります。
【2自己責任】・参加者は、各自の自己責任ででんぱくにご参加ください。・参加中の怪我や病気、事故などについては、当実行委員会は一切の責任を負わないものとします。
【3プログラム実施者の指示など】・プログラム実施者の指示および注意事項などは必ず守ってください。指示および注意事項に従っていただけない場合は、プログラムの途中であっても、
参加をお断りすることがあります。
【4法令の遵守】・でんぱくに参加するにあたっては、国の定める法律を遵守してください。※歩くプログラムは、道路交通法・交通ルール・マナーを守ってください。
※お酒を飲むプログラムは、20 歳以上の方対象です。飲酒による運転は、法律で禁じられています。
【5料金と参加制限】・料金は、大人と子供の料金設定があります。・大人（中学生以上）子供（小学生以下）幼児（小学生未満･･･定員の対象とはなりません）
・明記がない場合は、大人が対象です。・子供だけのご参加はできません。必ず保護者同伴でのご参加をお願いします。
【6プログラムの中止およびコース変更】・プログラムの原則としては、雨天でも実施いたします。ただし、天候その他の理由によりコースの変更、中止する場合がありますの
でご了承ください。・天候により中止を判断するプログラムは、前日又は当日の朝までにプログラム主催者から連絡があります。
・最少催行人数に達しない場合は施行の実施を取りやめる事があります。この場合は施行開始の 3日前までにその旨をご連絡します。
【7服装、持ち物】・各プログラムにおける記載の服装、持ち物などを充分留意の上、ご参加ください。※歩くプログラムは、スニーカーやトレッキングシューズなどの歩きや
すい靴でご参加ください。※屋外プログラムは、防寒着や折りたたみ傘などの雨具もお忘れなくご持参ください。※入浴時のタオルなどは、各自ご用意ください。
※万一に備えて、健康保険証のコピーをご用意ください。
【8飲食】・食物アレルギーがある場合は、予約時と実施当日にスタッフへお伝えください。
【9キャンセルについて】・やむを得ずキャンセルされる場合は、必ず事務局又は緊急連絡先へご連絡ください。
・当日のキャンセルは取消料がかかりますのでご注意下さい。当日の集合時間まで・・料金の 50%　/　施行開始後又は無連絡不参加・・料金の 100%
【10 その他】・当実行委員会の判断により、以下の場合、次回でんぱくへのご参加をお断りする場合があります。参加者や会場近隣の住民などに対する迷惑行為があった場合。
参加が不適切と認められた場合。

下記参加規約をお読みいただきお申し込みくださいでんぱくをお楽しみ頂くために
＜でんぱく参加規約＞

◆旅行企画・実施       秋田県知事登録第 2-116 号    株式会社かづの観光物産公社       国内旅行業務取扱管理者　佐藤 満美子

食事付 お茶又は
お菓子付

子供も
楽しい温  泉

道の駅かづの  あんとらあ

11/2【日】・3【月】　入場無料

プログラム番号 21-2

2014きりたんぽ発祥まつり
発祥の地かづの発きりたんぽの祭典

たんぽ
小町ちゃん

きりたんぽ発祥の地 ‘かづの’、そろそろ肌寒くなってくるときりたんぽ鍋が恋しくなる季節。
あんとらあを会場として鹿角のお店が腕を振るうきりたんぽ鍋が大集合。意外な食べ方やおい
しさを発見できる！他にもイベント盛りだくさん。もちろんたんぽ小町ちゃんも登場します。

道の駅かづのあんとらあ

10/11【土】・12【日】・13【月】　入場無料

10/11( 土 )・12( 日 )
10：00 ～ 16：00

10/13( 月 / 体育の日 )
10：00 ～ 15：30

10：00 ～ 15：00
11/3( 月 / 文化の日 )

11：00 ～ 15：00
11/2( 日 )

プログラム番号 21-1

山海の大物産展
東北の山の幸・海の幸

鹿角の秋の観光スポットから鹿角の特産品、近隣地域の  
  特産品まで、毎週金曜日朝のきりたんぽＦＭでお馴染み  
   の声の面々がご案内します。

十和田八幡平観光物産協会

東北の海の幸・山の幸がいっぱいの大物産展。鹿角はもちろん近隣地域のお店も数多く出展
します。いい匂いに誘われてついつい手が出てしまう！！お子様から大人までおいしいもの
いっぱいの物産展に是非お越しください。

※イメージ

※イメージ
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乙女の像
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小坂鉱山事務所

康楽館

大湯温泉郷

錦木塚

史跡尾去沢鉱山

大日堂
湯瀬渓谷
散策路

湯瀬温泉郷

大館市

北秋田市

鹿角市

鹿角郡
小坂町

青森県平川市

青森県十和田市

岩手県
八幡平市
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66

341

十和田ふるさとセンター

23

八幡平ビジターセンター

蒸ノ湯温泉

後生掛温泉
大沼キャンプ場

志張温泉元湯

谷内バス停
( ほたるの里駐車場 )

鹿角八幡平ふれあいやすらぎ温泉センター ゆらら

大湯環状列石 ( ストーンサークル）

新斗米会館

中滝ふるさと学舎中滝ふるさと学舎

十和田湖  和井内駐車場十和田湖  和井内駐車場

道の駅かづの
あんとらあ
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史跡尾去沢鉱山駐車場史跡尾去沢鉱山駐車場
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■乗り合いタクシー
たかのすタクシー　　☎0186-62-1411
丸宮タクシー 　　☎0186-62-2030
■レンタカー
トヨタレンタリース　☎0186-22-0100
ニコニコレンタカー
　　　かづの花輪店

鹿角観光タクシー　☎0186-23-3030
クラブタクシー 　☎0186-23-2288
十和田タクシー 　☎0186-35-2166
豊口タクシー 　☎0186-35-3355
八幡平タクシー 　☎0186-32-2167

東京
JR花輪線  120 分
高速バス　 70 分

東北新幹線

大館能代線

車

タクシー

路線バス

東京 大館能代空港
乗合タクシー
90 分

東北自動車道

盛岡 IC

青森 IC

仙台 IC

鹿角八幡平 I.C.

盛岡

新幹線

飛行機

60 分

60 分

150 分

鹿角花輪
駅

鹿角花輪

秋北バス花輪営業所  　☎ 0186 (23) 2183 羽後交通田沢湖営業所  ☎ 0187 (43) 1511

能代 鹿角八幡平 IC
十和田 IC

東
北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

奥
羽
本
線

秋田自動車道
北上

新花巻

花輪線
鹿角花輪
大館

八戸

大
館
能
代
空
港

秋
田
空
港

いわて
花巻空港

三沢空港

青森空港

秋田新幹線

盛岡

秋田

青森
新青森

☎0186-22-4539

ア ク セ ス



　　　十和田八幡平の

　　　　　　　　　大自然の中

冬の清新な気候と

　　　　　　　　良質の水で

　小さく大事に育てた

　　　　　　　　　　　地酒です

　　　十和田八幡平の

　　　　　　　　　大自然の中

冬の清新な気候と

　　　　　　　　良質の水で

　小さく大事に育てた

　　　　　　　　　　　地酒です

〒018-5511 秋田県鹿角郡小坂町十和田湖字休平 36

ご予約・お問い合わせは
             お電話でお願いいたします。

と
わ
だ
こ

ゆ
う
げ
つ

十
和
田
湖
畔
温
泉

0176 -75-2501           0176-75-2684TEL FAX

URL: http://www.ink.or.jp/~hosoya/
E-mail: oniku@ink.or.jp

細谷精肉店
秋田県鹿角市花輪字上花輪 78

0186(23)2176

四
季
の
う
つ
ろ
い

秋田県鹿角市十和田大湯字中谷地 5-1  TEL 0186(37)4111

    

う
る
わ
し
の
鹿
角

0186-33-2311　0186-33-2118
URL   http://yuzehotel.jp/   E-MAIL   yoyaku@yuzehotel.jp 

〒018-5141 秋田県鹿角市八幡平字湯瀬湯端 43 番地
TEL FAX

▲ ▲
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TEL: 0186-23-2309
秋田県鹿角市花輪字下花輪 8-2

「 平和軒  居酒屋部 」

秋田県大館市岩瀬字羽貫谷地山下 1 0 - 1
秋北営業所

0186-54-0006         0186-54-0008TEL FAX

http : / /www.michinoku.ccbc .co . jp

〒018-5201

秋田県鹿角市花輪字小平 51

農林水産大臣受賞果樹園

0186-25-2208
-TEL-

0186-25-3113
-FAX-

完熟りんご
ジ ュ ー ス
完熟りんご
ジ ュ ー ス

鹿　  角
り ん ご
鹿 　  角
り ん ご
産 地 直 送 致 し ま す 。産 地 直 送 致 し ま す 。

秋田県鹿角市の見どころを満喫
鹿角観光タクシー (株)

本 社 0186-23-3030

0120-294-489
タクシー　　ヨヤク

1300 年の歴史を誇る銅鉱脈群採掘跡

秋田県鹿角市尾去沢獅子沢 13-5

☎0186-22-0123

〒018-5201 秋田県鹿角市花輪字上花輪 85　☎0186-23-7799

旧
関
善
酒
店

旧
関
善
酒
店

国
登
録
有
形
文
化
財

国
登
録
有
形
文
化
財
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017-0842  秋田県大館市馬喰町 16
OPEN   11:00~19:00 水曜定休   URL   www.dalees.jp/store

TEL: 050.3734.8736

大館市役所

ヒツジヤグランド
パークホテル

ＮＴＴ

いとく長倉店

牛角

大町ハチ公通り

鷹ノ巣

ダリーズ＆コーダリーズ＆コー

７

JR大館駅

鹿角市

道の駅かづの

あんとらあ

心に残るお土産を取り揃えており
ます。ぜひお立ち寄りください。

ラストオーダー 17:30
( 冬季は 16:30 となります）

鹿角・秋田のお土産なら

鹿角の伝統に触れる

伝統のリズムを感じる

鹿角の旬をお届けします

あなたの旅をプロデュース

観光物産プラザ

手づくり物産館

祭 り 展 示 館

あんとらあ
　　　直売所

旅行カウンター

秋田県鹿角市花輪字新田町 11-4

9:00 ～ 18:00【年中無休】
※冬季は 9:00 ～ 17:00 となります

☎ 0186-22-0555

鹿 角 の 食 材 を 味 わ う

レストラン味館
み た ち

とっておきの

  ふるさとライフを ...

とっておきの

  ふるさとライフを ...

　懐かしい時間と　懐かしい時間と
森のカフェこもれび

秋田県鹿角市十和田大湯字白沢 45-1

☎0186-30-4021
特定非営利活動法人

かづのふるさと学舎
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紅葉と温泉
～湯らり浪漫街道を往く～

秋田・岩手　十和田八幡平

キャンペーン期間：平成２６年９月２０日（土）～１１月９日（日） 八幡平温泉郷

　秋田・岩手、十和田八幡平には紅葉の名所と温泉郷が各地に点在しており、訪れる人の心を
癒してくれます。八幡平頂上付近から紅葉が始まり、中腹、山麓と錦織のような色とりどりの
木々がアスピーテライン沿いに続きます。そして八幡平の紅葉が終盤に近づくと、十和田湖畔、田沢湖湖畔、角館、盛岡などへ見どこ
ろが移り変わります。また、それぞれの名所のすぐ側には、八幡平、松川、湯瀬、大湯、十和田湖畔、鶯宿、つなぎ、網張、乳頭、田
沢湖高原など、東北を代表する温泉郷が皆さまを温かくお出迎え。浪漫溢れる十和田八幡平へどうぞお越しください。

キ ャ ン ペ ー ン
ゆ

第 29回 国民文化祭・あきた 2014  開催期間：平成 26年 10 月 4日 ( 土 )        11 月 3 日 ( 月・祝 )

キャンペーンエリア内の観光施設でスタンプラリーを開催。
所定数のスタンプを捺印して応募された方に抽選で特産品をプレゼント！

観光施設をめぐる
スタンプラリー開催 !!

十和田湖、八幡平で紅葉と温泉を楽しみませんか。

十和田八幡平観光物産協会（かづの観光物産公社内） 〒018-5201 鹿角市花輪字新田町 11-4
TEL) 0186-23-2019　FAX) 0186-23-7715   URL)  http://www.ink.or.jp/   kankou18/~

お問
合せ

〒018-5201
秋田県鹿角市花輪字刈又 22-2
☎0186-23-6265

　山の幸、

　　鹿角名産を

　お届けします。

岩船屋
有限会社

雫石町
滝沢市

八幡平市

大仙市

盛岡市仙北市

鹿角市

小坂町
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そんな思いに共感してくれる人たちそんな思いに共感してくれる人たち

そんな思いを支えてくれる人たちそんな思いを支えてくれる人たち

ここ鹿角の地で多くの語る部たちが

                    新たな物語を語り始めます。

ここ鹿角の地で多くの語る部たちが

                    新たな物語を語り始めます。

【主催】 鹿角市    ㈱かづの観光物産公社あんとらあ

【協力】※50 音順です。

秋田銀行花輪支店 / 秋田魁新報社 鹿角支局 / ㈲安保食品 / ㈲岩船屋 / 大湯ストーンサークル館 / 鹿角エネルギーを考える会

鹿角観光タクシー㈱ / 鹿角市教育委員会 / 鹿角紫根染茜染研究会 / 鹿角市山岳会 / 鹿角地域振興局 / かづのふるさと学舎

カヅノ無線 / かづの銘酒㈱ / きりたんぽＦＭ/ 康楽館 / 小坂鉄道レールパーク / 小坂まちづくり㈱ / 史跡尾去沢鉱山 / 志張温泉元湯

(一　社) ジャパン ・ オンパク / NPO 法人関善賑わい屋敷 / ㈱せせらぎ宿湯瀬ホテル / トザワ写真室 / とわだこ遊月 / 十和田市民センター

十和田八幡平観光物産協会 / 十和田ふるさとセンター / 長良川温泉泊覧会事務局 / 発祥の地かづのきりたんぽ協議会

花輪市民センター / 花輪ふくし会 / 平野りんご園 / 平和軒 / 宝石の山久 / ㈱北鹿新聞社 鹿角支局 / 細谷精肉店 / ホテル鹿角

まちの案内人協議会 / みちのくコカ ・ コーラボトリング㈱ / むらさき ・ あかね工房 / 米代新報社 / レディースファーム

【デザイン ・ 印刷】 ８-up エイトアップ


