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  “でんぱく” とは秋田県鹿角市を会場とした体感プログラムを通じて
「伝説の里かづの」を体感するイベント。                                　はその月
イチ押しの体感プログラムを通じて鹿角の魅力を感じていただきます。 一般社団法人　ジャパン ・ オンパク

あなたもかづののながまッコ

道の駅 かづの あんとらあ
【 で ん ぱ く 事 務 局 】
〒018-5201 秋田県鹿角市花輪字新田町 11-4

0186-22-0520
http://kazuno.onpaku.com

お電話

インターネット
お問い合わせ
お 申 し 込 み

2013 年             開催 !!

でんぱくってなに? でんぱく
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6/23　￥2,200- (材料費込)

6/8　￥1,000- (バス代込)5/19　￥2,000- (昼食付)

4/9   ,23    5/7   ,21    6/4   ,18　
2回で￥3,300- (材料費込、コーヒー・お菓子付)

4/5　￥600- (きりたんぽ鍋付)

5/1　￥3,500- (昼食入浴付)

6/16　￥3,500- （材料費込)

手ぶらで粘土あそび♪

八幡平の雪原をサクサク「いた散歩」
足でかなでる春の音

開催日 水

でんぱくをお楽しみ頂くために

  まだ６ｍを超す雪が残る八幡平山頂周辺をスノーシューでお
散歩。暖かい日差しと春の風に癒されながら、なだらかな雪原の
上をサクサク歩こう！八幡平を４０年以上歩き続けている伊多波
さんがご案内します。歩いた後はうれしい温泉付き！

8:30

12:30

八幡平ふれあいやすらぎ
温泉センターゆらら集合
バスにて山頂へ
2.5 ㎞トレッキング
バスにてゆららへ
入浴・昼食・各自解散

伊多波富雄

薔薇香る癒しの時間

開催日 火 火 火 火 火 火

 お花の小物を作るもよし、お花のトレイを作るもよし、
ウェルカムボードを作るも良し。粘土で遊んだあとは
お茶をしながらおしゃべりをしましょう。

■

■
幸せHOUSE 集合
小物作り開始
コーヒー・
      お菓子タイム
解散

9:50

11:30
伊藤 京子

定員：5名
/ 最少催行人数 1名

スケジュール：

明治へタイムスリップ

開催日 金

明治の酒屋で丁稚体験

 明治時代に建てられた旧関善酒店。普段は触れな
いもの、入られないところでもお掃除だから入られ
るんです。さぁ春がきたからお掃除しましょう！

■

■
旧関善酒店　集合
お掃除開始
食事
（きりたんぽ鍋 )
終了

17:00

19:00
大森 好一

定員：10 名
/ 最少催行人数 5名

スケジュール：

秋田ふきの日傘でぶ～らぶら

開催日 土

ふき娘と蕗三昧な一日

  葉の大きさは１ｍ草丈２ｍ余り、茎の太さは３cm。
大きな葉を日傘代わりにふき畑をぶ～らぶら。おいしい
ふき料理に舌づつみをうったらさぁあなたもふき娘！

■

■
道の駅かづの
              あんとらあ集合
バスにて蕗畑へ移動
ふき狩り体験
ふき料理の試食
バスであんとらあへ
終了

10:00

12:30

鹿角のふき娘

定員：30 名
/ 最少催行人数 5名

スケジュール：

古代のミステリー

開催日 日

黒又山ピラミッドの謎

  ミステリー案内人第３弾。黒又山で天然石にパワーを
注入してアクセサリーを作ります。古代のミステリーを
紐解きながら・・・さてあなたは何を感じますか？

■

■
大湯ストーンサークル集合
黒又山山頂へトレッキング
山頂探索
ストーンサークルで昼食
パワーストーンで
　　　　アクセサリ作り
終了

9:30

14:00

駒ヶ嶺政也

定員：15 名
/ 最少催行人数 5名
スケジュール：

明治の酒屋で万葉の香りを楽しむ

開催日 日

鹿角の伝統文化 紫根染・茜染にふれる

  鹿角に自生していた紫根・茜を使った紫根染・茜染は奈
良時代から伝承されてきた伝統の文化です。自然の恵み
に感謝しながら雅な色との出会いを楽しんでみませんか。

■

■
旧関善酒店
           集合・説明
しぼり
　・結び・たたみ
染め
自由昼食
仕上げ
解散

10:00

14:00

定員：5名
/ 最少催行人数 4名

スケジュール：

かわいい！作りたい！飾れる！

開催日 日

花屋と宝石屋に教わる時間

  ほんわかトークを楽しみながら、ピアスとアクセサリー
スタンドを手作り。スタンドはスポンジを削って花で
飾り、ピアスは銀線を曲げ天然石をつけるだけ！

■

■
サロン・ド・しんまち
                    集合・説明
花屋さんに教わりながら
アクセサリースタンド作り
宝石屋さんに教わりながら
ピアス作り
解散

13:00

16:30

阿部 純一
（はなまん）

山崎 祐一
(宝石の山久）

定員：8名
/ 最少催行人数 1名

スケジュール：

■

■

定員：10 名
　　　/最少催行人数 5名

スケジュール：
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＜注意事項・準備など＞
イヤリングにもできます。

＜注意事項・準備など＞
天候等によりコースを変更する
場合がございます。

＜注意事項・準備など＞
１日のみという場合、仕上げ料
が料金 (￥3,300) に含まれてい
ますが、送料は別途かかります。

＜注意事項・準備など＞
掃除ができる格好

＜注意事項・準備など＞
歩きやすい服装と靴、飲み物、
方位磁石（パワーポイントの
探索に使用しますので、できる
だけご持参ください）

＜注意事項・準備など＞
畑作業ができる服装と靴、飲み物

＜注意事項・準備など＞
日本手ぬぐいを染めます。エプ
ロン・ゴム手袋をお持ち下さい。
昼食は含まれません。

※日にちを２日
　お選び下さい。

■事前予約　・プログラムは、事前の参加予約が必要です。・応募締切日前に定員に達したプログラムは、応募を締切ります。・応募締め切りは開催日の５日前までです。
■自己責任　・参加者は、各自の自己責任ででんぱくにご参加ください。・参加中の怪我や病気、事故などについては、当実行委員会は一切の責任を負わないものとします。
■プログラムの中止およびコース変更　・プログラムの原則としては、雨天でも実施いたします。ただし、天候その他の理由によりコースの変更、中止する場合がありますのでご了承ください。
・天候により中止を判断するプログラムは、前日又は当日の朝までにプログラム主催者から連絡があります。・最少催行人数に達しない場合は施行の実施を取りやめる事があります。
この場合は施行開始の４日前までにその旨をご連絡します。
■キャンセルについて　・やむを得ずキャンセルされる場合は、必ず事務局又は緊急連絡先へご連絡ください。
・当日のキャンセルは取消料がかかりますのでご注意下さい。当日の集合時間まで・・料金の 50%　/　施行開始後又は無連絡不参加・・料金の 100%

安保テル子　高津道子
古川智子　中村香織

※あんとらあの 100 円割引券付


