
僕たち八幡平自然探検隊！

森の中でビンゴゲーム～紅葉の長沼へ～
10/12 土

プログラム番号 8-2

八幡平の森では、動物の痕跡、木々の匂い、鳥の鳴き声など、五感を使っ
て楽しむことができます。ビンゴゲームをしながらゆっくり歩き、普段
気づかない新しい発見に出会う、自然満喫プログラムです。絶景スポッ
ト・長沼の紅葉も見どころ。

八幡平ビジターセンター
で自然解説員をしていま
す。藤岡弘、ばりの渋い
声が好評です。

田中雅也

会場
定員
準備
他

蒸ノ湯温泉～長沼
5組   /   最小催行人数   2組
山歩きの服装

スケジュール
  9:30

11:45

蒸ノ湯温泉集合
ビンゴカード作成
森の宝物を探しながら長沼までを歩く
記念撮影
振り返り、 解散

秋北バス　八幡平山頂行「ふけの湯温泉」下車

料金 1組￥500

貧しいが正直者の夫婦が、だんぶり ( とんぼ ) の導き
により美酒が湧き出す泉を見つけ、巨万の富を得る。
天皇から長者号をいただくために京にのぼっただんぶ
り長者の娘桂子は、その美貌ゆえに天皇に見そめられ、
吉祥姫となり仕えた

だんぶり長者伝説

「富士山」世界遺産登録記念

月山神社に導かれ毛馬内富士を登る
10/13 日

プログラム番号 8-3

「毛馬内富士」と呼ばれる八郎太郎伝説にも登場する茂谷山。その山麓に
は坂上田村麻呂が奥州征伐の成功を祈願するために建立したと言われる月
山神社があります。苔むした３００段の石段を一歩一歩踏みしめながらそ
の歴史とパワーを感じて下さい。※８㎞程度歩きます。健脚な方むけ。

鹿角の山を愛し、山に遊
び、山を守っています。
茂谷山の魅力を一緒に分
かち合いましょう！　　

渡辺博光

会場
定員
準備
他

月山神社
10 名   /   最小催行人数   5 名
歩くのに適した服装・雨具
昼食・飲み物付き

スケジュール
  9:00

14:30

十和田市民センター集合
月山神社里宮
月山神社本殿
茂谷山山頂（昼食）
十和田市民センター解散

秋北バス　小坂行　毛馬内町下車

料金 ￥2,500（昼食付き）

8p

ジャーナリスト菅原幹雄と行く

鹿角最大の集落・大里の歴史を紐解く
10/16     10/27水 日

プログラム番号 8-4

戦国時代末期まで鹿角で最大の集落だった八幡平・大里。かつて南部藩
の重要な役割を果たした鹿角街道の名残、平安時代中期の作といわれる
大徳寺の金銅仏、江戸時代の巡礼札が現存する観音堂を巡り、鹿角の深
い歴史の一端を紐解きます。

郷土史の研究の傍ら、地
元紙「北鹿新聞」で鹿角
三十三観音、菅江真澄の
連載記事を執筆。

菅原幹雄

会場
定員
準備
他

大里地区
20 名   /   最小催行人数   4 名
歩きやすい服と靴
路線バス、ＪＲ代は別途

スケジュール
12:30

16:59
17:03

花輪バスターミナル集合
路線バス乗車
大里の集落を散策
大徳寺、観音堂など
JR花輪線
鹿角花輪駅解散

料金 ￥1,200


